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Hvordan implementerer kommuner idraets- og bevaegelsesinitiativer
for bgrn og unge med bevaegelseshandicap?

Viden og materialer

Supporting Active Living for All
Kids

Hvordan kan danske kommmuner understgtte mulighederne for, at
bgrn og unge med bevasgelseshandicap kan deltage i fysisk
aktivitet, leg og bevasgelse? Det kan du fa viden og inspiration til
her.
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https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/

Supporting Active Living for all Kids

Implementering

Er leereprocesser, der medfgrer
aendringer i og af det bestaende.

Det handler om styrede udviklinger,
hvor ny praksis iveerkseettes,
fastholdes og udbredes.



https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/
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En Guide

Hav fokus pa vedligeholdelse
og fastholdelse

Hav en plan klar
for skalering

Bevar anerkendelse (<°
og support af ’9@
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personer 6:9

Serg for
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og ledelse

Driv implementeringen
med fleksible tilpasninger

Monitorér og indsaml data pa
implementeringsprocessen

Identificér udfordringen

Kortlaeg viden og erfaringer

Opbyg et solidt

vidensgrundlag
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(3; forstéelse
0 og udpeg
prioriteringer

Rekruttéer og involver
ressourcepersoner og
samarbejder

Udarbejd en klar og velargumenteret
implementeringsplan

Madsen, L.S., & Skovgaard, T. (2023). En implementeringsguide malrettet kommunal politik og
praksis. MOV:E, 2023(14), 22-26. https://www.epaper.dk/fiibl/move-14-2023/



https://fiibl.dk/implementeringsguide/



https://fiibl.dk/implementeringsguide/

Hvorfor (endnu @) en guide?

Systematisk tilgang til implementering

Guiden tilbyder en ramme, der sikrer, at centrale procestrin—fra
udforskning til vedligeholdelse — daekkes

Styrker samarbejde og feelles forstaelse

Ved at bruge guiden til at inddrage relevante aktarer og skabe feelles
forstaelser af mal og midler er vi teettere pa at sikre helhedsorienterede
indsatser

Tilpasning til lokale forhold

Guiden understgtter tilpasning af indsatser til lokale rammer og
virkeligheder = @get mulighed for succesfuld implementering

Fokus pa baeredygtighed og vedligeholdelse

Med en tydelig vaegt pa vedligeholdelse og skalering af initiativer sikrer
guiden, at nye tiltag ikke “bare” implementeres, men ogsa forankres og
udvikles over tid

Datadrevet leering og forbedring

Guiden slar et slag for det vigtige i at monitorere og evaluere under hele
processen. Det skaber grundlag for leering
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En guide
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En guide

Tilkommuner med viden, redskaber og
materialer til at udvikle og fastholde
idreets- og bevaegelsesmuligheder for
barn og unge med beveaegelseshandicap
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