
KOMMUNERNES ROLLE I AT 
FREMME BEVÆGELSESMULIGHEDER

Billeder: Colourbox



Vidensbase



https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/ 

Hvordan implementerer kommuner idræts- og bevægelsesinitiativer 
for børn og unge med bevægelseshandicap? 

https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/


Supporting Active Living for all Kids

https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/ 

Implementering

Er læreprocesser, der medfører 
ændringer i og af det bestående. 

Det handler om styrede udviklinger, 
hvor ny praksis iværksættes, 
fastholdes og udbredes. 

https://fiibl.dk/supporting-active-living-for-all-kids/


Løsningen!

Billeder: Colourbox



En Guide

Madsen, L. S., & Skovgaard, T. (2023). En implementeringsguide målrettet kommunal politik og 
praksis. MOV:E, 2023(14), 22-26. https://www.epaper.dk/fiibl/move-14-2023/   



https://fiibl.dk/implementeringsguide/ 

https://fiibl.dk/implementeringsguide/


Hvorfor (endnu ) en guide?
Systematisk tilgang til implementering

Guiden tilbyder en ramme, der sikrer, at centrale procestrin– fra 
udforskning til vedligeholdelse – dækkes

Styrker samarbejde og fælles forståelse 

Ved at bruge guiden til at inddrage relevante aktører og skabe fælles 
forståelser af mål og midler er vi tættere på at sikre helhedsorienterede 
indsatser

Tilpasning til lokale forhold

Guiden understøtter tilpasning af indsatser til lokale rammer og 
virkeligheder = Øget mulighed for succesfuld implementering

Fokus på bæredygtighed og vedligeholdelse

Med en tydelig vægt på vedligeholdelse og skalering af initiativer sikrer 
guiden, at nye tiltag ikke ”bare” implementeres, men også forankres og 
udvikles over tid

Datadrevet læring og forbedring

Guiden slår et slag for det vigtige i at monitorere og evaluere under hele 
processen. Det skaber grundlag for læring





En guide

Til kommuner med viden, redskaber og 
materialer til at udvikle og fastholde 
idræts- og bevægelsesmuligheder for 
børn og unge med bevægelseshandicap



En guide

Til kommuner med viden, redskaber og 
materialer til at udvikle og fastholde 
idræts- og bevægelsesmuligheder for 
børn og unge med bevægelseshandicap
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