Webinar

Hvordan understgtter kommuner, at
born og unge med bevaegelseshandicap
far bedre muligheder for at deltage

i idraet og bevaegelse?

Det kan du hgre mere om p3a det her webinar, der er det fgrste af to, hvor vi samler op pa
eksisterende viden om leg, bevaegelse og fysisk aktivitet for bgrn og unge med bevaegel-
seshandicap.

« Webinar I: 14. november 2024 kl. 10.30 - 12.00
«  Webinar II: 4. december 2024 kl. 14.00 - 15.00

Webinar 1 byder blandt andet pa ny viden om bevaegelsesvaner blandt mennesker med
bevaegelseshandicap, baseret pa aktuelle tal fra projektet “Danmark i Bevaegelse”. Der-
udover far du indsigt i malgruppens deltagelse i fritids- og foreningsidraet, kommunernes
praksis, hvad angar fysisk aktivitet for bgrn og unge med bevaegelseshandicap, samt hvad
det kan have af betydning at saette fokus pa familien nar det handler om malgruppens
fysiske aktivitet.

De to webinarer henvender sig i seerlig grad til dig, der arbejder med at udvikle, planlaeg-
ge og implementere indsatser malrettet bgrn og unge med beveegelseshandicap — fx i
skole-, familie- og fritidsliv.

Tilmelding til webinar | Sporgsmal?

Skriv til Sofie Schulze Morley
Videnskabelig medarbejder
i FIIBL

Webinaret foregar via Zoom.
Du tilmelder dig her.

Det tis at delt !
etergratis at deftage smorley@health.sdu.dk



https://syddanskuni.zoom.us/webinar/register/WN_6OJ2nKc2QQ2arp20q9-7tA#/registration

Oplaeg 1: Status pa bevaegelsesvaner hos personer med bevaegelseshandicap

Jens Hgjer Kruse, projektleder pa SDU, praesenterer blandt andet aktuelle tal fra “Danmark
i Bevaegelse”, der belyser bevaegelsesvaner blandt unge mennesker med bevaegelseshan-
dicap.

Oplaeg 2: Deltagelse i forenings- og fritidsidraet: Muligheder og barrierer

Sofie Schulze Morley, videnskabelig medarbejder pd SDU, saetter fokus pa foraeldres ople-
velse af deres bgrn og unges deltagelse i foreningsidraet, og hvilke barrierer og mulighe-
der, der kan veere forbundet med det.

Oplaeg 3: Kommunernes rolle i at fremme bevaegelsesmuligheder

Thomas Skovgaard, professor pd SDU, tager fat i, hvordan den kommunale praksis kan se
ud, nar det geelder fysisk aktivitet for bgrn og unge med bevaegelseshandicap.

Oplaag 4: Familieorienteret praksis - med “God Start” som eksempel

Camilla Marie Larsen, lektor pa UCL, forteeller om betydningen af en familieorienteret til-
gang og praesenterer erfaringer fra projektet God Start.

Vaert og moderator: Lars Breum Christiansen, centerleder i FIIBL



