WEleamn

BEHAVIOUR WORTH SPREADING

FIIBL og WElearn inviterer til spaendende pop-up-event om
bgrn og unges digitale adfzerd. Vaer med, nar vi stiller spgrgsmalet:

Hvad er god digital adfaerd?

DIGITAL ADFARD

Arets forste PeopleScience har fokus pa bgrn og
unges digitale adfaerd.

Via tre inspirerende oplaeg fra forskere og prakti-
kere, kan du blandt andet blive klogere pa skeer-
mens rolle for bgrn og unges sundhed, og hvor-
dan god digital adfeerd formes.

Derudover praesenteres et konkret eksempel fra
forskningens verden med inspiration til bgrn og
unges mobilbrug.

DET PRAKTISKE
Sted:

Storms Pakhus
Lerchesgade 4

5000 Odense C

Dato:
3. marts 2020 kl. 16.30 - 18.30

Tilmelding:
Det er gratis at deltage.

Tilmeld dig ved at skrive til Louise Stjerne
Knudsen pa mail: Isknudsen@health.sdu.dk.

Vi byder pa kaffe og forfriskninger.

PROGRAMMET

«  VELKOMST v. Thomas Skovgaard,
Lektor og Centerleder, FIIBL

« Lynindblik i skaermens rolle for bgrns
fysiske og mentale sundhed
v. David Madsen, psykolog v. DABECO

« "Dilemma-rejsen”: Sunde digitale vaner
blandt tweens v. Yngve Gregoriussen,
projektleder WElearn

« Eksempel fra forskningens verden:
Bgrn og unges mobilbrug

 Plenumdebat: Kan man veere sund med
skaerm, og hvad er god digital adfeerd?

- TAK FOR DENNE GANG OG PA GENSYN

HVAD ER PEOPLESCIENCE?
PeopleScience er for alle og afholdes som korte
pop-up-events, der har fokus pa at formidle og
dele indsigter og viden fra forskningens verden -
pa en praksisneer og vedkommende made.

PeopleScience er et samarbejde mellem Forsk-
nings- og Innovationscenter for Idraet, Bevaegelse
og Leering (FIIBL) pa SDU og adfeerdsbureauet
WElearn.

Mad os pa: d
www.welearn.dk QF"BL
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