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Dansk Skoleidreet har
eksisteret siden

1946

15 kredsforeninger
arbejder frivilligt og
skaber aktiviteter i alle
landets kommuner.

Kredsene taller

1300

medlemsskoler med
samlet

514.000
bgrn og unge

Dansk Skoleidreets
projekter efteruddanner

arligt 65-70 % af alle

landet skoler.
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Data og viden At

Figur 5.2: Med folkeskolereformen blev gennemsnitligt 45 minutters daglig bevagelse en del af
skoledagen. Vurderer du, at skolen opfylder dette? (Andel af folkeskoler 1 hver region)

Gennemsnit hele landet: 65 %
Ledere: 83%...
Lerere: 55%...!
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Data og viden — egne tal 7koleidrant
| skoledaret 2017-2018 blev Antal elever i Dansk Skoleidraets DM-discipliner i 2017
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Manglende systematik
. Y donsksre

Figur 5.4 Hvordan er bevegelse pa skolen rammesat? (Angiv gerne flere svar)

Ansvaret for bevagelse i skoledagen er placeret ved den — 7%
enkelte medarbejder 74%
De enkelte teams integrerer bevagelse _ 5;2%
Ledelsen indtanker bevagelse (ud over idratsfaget) i _ 35%
skemaplanlagningen 34%
Ledelsen indtanker bevagelse i den overordnede arsplan -313%3%

Skolen har udnaevnt en overordnet W 2018
bevagelsesansvarlig/vejleder som varetager ansvaret for _ igé
bevagelse M 2017

Skolen har en formuleret en rammesattende - 19%
bevasgelsespolitik 20%

| kommunen er der ansat sparringskonsulenter, der kan hjzlpe - 2%
med at rammesztte bevagelsen 12%

Skolebestyrelsen har behandlet emnet og udstukket principper ||l =%
pa omradet

Andre (uddyb gerne) ' 62%

Kilde: Oxford Research 2018, (n=449), 2017 (n=425)



Manglende systematik
. Y donsksrcet

Figur 7.2 Procentandel af skoleledere, som vurderer, i meget hej eller hgj grad at skolens le-
delse har formuleret en klar handleplan for/skabt en faelles forstaelse pa skolen. Op-
delt pa delementer af reformen

Understettende undervisning |GG 44
Faglig fordybeise || NG ::
Bevaegelse som en del af skoledagen || GGG s
Lektiehjzzlp [ NBRI 34
Den abne skole |G ::
Samarbejdet mellem Izerere og pzedagoger [ 4
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Anm.. N:723-728
Kilde: Undervisningsministeriets 5. dataindsamling til evaluering af folkeskolereformen, skolelederskema, 2018.



Manglende kommunikation ﬂ%rfélfdrazt

Figur 7.3 Procentandel af skoleledere, som vurderer, i meget hegj eller hoj grad at skolens le-
delse har haft en dialog med det ansvarlige pasdagogiske personale om, hvordan de
konkret udmenter felgende delementer af reformen

Understettende undervisning ||| ERNRNGNNNNGEGEGEGEEEEEE <0
Faglig fordybeise ||| N NN ;1
Bevaegelse som en del af skoledagen [ NN ;7
Lektiehjzelp || N <o
Den abne skole [ NG ::
Samarbejdet mellem lzerere og paedagoger [ NN
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Anm.. Antal hesvarelser N: 718-724
Kilde: Undervisningsministeriets 5. dataindsamling til evaluering af folkeskolereformen, skolelederskema, 2018.



Udfordringer

* lldsjelebaret

*  Primeert individ-ansvar

* Ingen systematik

*  Bevaegelse indtaenkes ikke ind i skemaplanlaegning pa 2/3 skoler
*  Mangel pa bevaegelsespolitiker (19% har i 2018)

*  Primeert ustruktureret videndeling

* Lovgrundlaget endnu ikke fuldt opfyldt

* Ingen kobling til kommunal eventuel ressource

*  Bevaegelse i skoledagen mindskes med alderen




Konsekvenserne

Andel af skoler som vurderer at bevaegelse indgar min. 3-4 gange i ugen
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Ikke kun trinvis forskel... Ogsa mellem to klasser! ;, -
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Hvem tager ansvar og hvordan? A Irazt

“Hvis jeg gik en tur rundt pd skolen, da vi lige havde sat reformen i gang, kunne jeg se, at der
virkelig var gang i den, og der kom en masse ideer frem, som vi ikke havde set fgr

- men de er ved at vaere brugt op nu, og det skal ogsd give mening.
Vi kan ikke bare seette eleverne til at springe rundt.

V4

De 45 minutters bevaegelse skal gerne relatere sig til et eller andet fra den gvrige undervisning

Skoleleder Peter Hansen, Skgrping Skole.




Hvem skal tage ansvar og hvordan?

(Sqag inspiration og materialer

*Benyt til velafprgvede koncepter

*Benyt nyhedsbreve

e Abonnér pa “Ugens gvelse” — Igbende
tilfgrsel af ny viden

*Benyt gvelsesdatabaser

e Deltag i kampagner

eInddrag elever

\_

r

e Lovgrundlag

o Pkonomisk stgtte
®Ressourcepersoner i kommuner
¢ Sikring af gode fysiske rammer
¢ Arbejdstidsaftaler

o Sikring af tilpasningsgrad

\_

\

Individ

(paedagogisk
personale)

Samfund

(Stat og
kommune)

ﬂ%?élfd rozt

(

Gruppe

(Teams pa
skoler)

Organisation

(Skoleledelse
/bestyrelse)

eTeams pa tveers af alderstrin og \
fagomrader

¢ Fast dagsorden pa personalemgder
*Brug af aben skole
*Nedseettelse af koordinationsgruppe

+Bring det pa dagsorden!

¢ Konkrete handleplaner

o Systematik og feelles ramme

¢ Sikring af netveerk og teams

e Eksterne samarbejder

¢ Analyse af udgangspunkt

¢ Dialog og begrebsafklaring

o Sikring af kompetenceudvikling )
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Hvem skal tage ansvar og hvordan?

milsamfund: \

* Understgt i flere
niveauer

* Understgt flere
malgrupper — one size
does not fit all

« Skab koncepter der er
fleksible og
tilpasningsdygtige

* Facilitér netvaerk

* Teenk skolens formal
og fagenes mal

k Seet det pa dagsordery

(Se)g inspiration og materialer

*Benyt til velafprgvede koncepter

¢ Benyt nyhedsbreve

e Abonnér pa "Ugens gvelse” —
Igbende tilfgrsel af ny viden

¢ Benyt gvelsesdatabaser

¢ Deltag i kampagner

¢Inddrag elever

&

e Teams pa tvaers af alderstrin og \
fagomrader

¢ Fast dagsorden pa personalemgder
*Brug af aben skole
¢ Nedsaettelse af koordinationsgruppe

e

¢ Lovgrundlag

o Pkonomisk stptte

* Ressourcepersoner i kommuner
o Sikring af gode fysiske rammer
¢ Arbejdstidsaftaler

o Sikring af tilpasningsgrad

&

Organisation
(Skoleledelse

/bestyrelse)

"Bring det pa dagsorden!

e Konkrete handleplaner

o Systematik og feelles ramme

o Sikring af netveerk og teams

e Eksterne samarbejder

¢ Analyse af udgangspunkt

¢ Dialog og begrebsafklaring

o Sikrin, n iklin,




Tak for jeres interesse! da et

Bj@rn Friis Neerfeldt, Generalsekretaer

Dansk Skoleidreet

bc@skoleidraet.dk

Twitter @bjornfneerfeldt
www.skoleidraet.dk/om-dansk-skoleidraet/nyhedsbrev
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